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‘નાનુ-ંમોટંુ’ વાર્તામા ંપ્રયકુ્તિઓનો વિનિયોગ 

ગજુરાતી ટૂંકીવાર્તાના વિકાસક્રમમા ં અનઆુધનુિક સમયગાળામા ં માનવીય સબંધંોની સકુંલતા, 

આંતરમનની ગડમથલ અને લગ્નજીવનમા ં પ્રવશેલેા અદૃશ્ય અજપંાને નિરૂપવા માટે સર્જકો વિવિધ 

કથન-પ્રયકુ્તિઓનો આશ્રય લેતા રહ્યા છે. ઑક્ટોબર ૨૦૨૫ના ‘શબ્દરવ’ સામયિકના અંકમા ંપ્રકાશિત 

અને યવુાવાર્તાકાર હિરેન દેસાઈના પ્રથમ વાર્તાસગં્રહ ‘સરૂજમખુીનો છેલ્લો છોડ’(૨૦૨૬)ની બાર 

વાર્તાઓ પૈકીની વાર્તા ‘નાનુ-ંમોટંુ’ એક એવી જ નોંધપાત્ર વાર્તા છે. આ વાર્તા દેખીતી રીતે એક પતિ-પત્ની 

વચ્ચેના રોજેરોજના જીવનની સામાન્ય ઘટના લાગે છે, પરંત ુસર્જકે તેમા ંમનોવજૈ્ઞાનિક ગ ૂચંવણો, પ્રતીકો, 

ભ્રમણા અને પ્રયકુ્તિઓનો જે કુશળતાથી વિનિયોગ કર્યો છે, તે વાર્તાને એક ઊંડુ ંપરિમાણ બક્ષે છે. 

સાહિત્યકૃતિનુ ં કલાત્મક સૌંદર્ય તેમા ં પ્રયોજાયેલી ભાષા, સવંાદ, પ્રતીક, કલ્પન, મનોવિશ્લેષણ, 

વ્યગં્ય, વર્ણન અને કથનરીતિ જેવી અભિવ્યક્તિની પ્રયકુ્તિઓમા ંપણ રહલે ુ ંહોય છે. વાર્તાકાર પોતાની 

સવંદેનાને વાચક સધુી પહોંચાડવા માટે વિવિધ ભાષાકીય અને કલાત્મક સાધનોનો વિનિયોગ કરે છે. 

આ પ્રયકુ્તિઓ કથાવસ્તનુે ગતિશીલ બનાવવાની સાથ ે પાત્રોના આંતરિક સઘંર્ષ, સામાજિક 

વાસ્તવિકતા અને માનવીય સબંધંોની જટિલતાને પણ ઉજાગર કરે છે. 

‘નાનુ-ંમોટંુ’ વાર્તા સમકાલીન શકૈ્ષણિક પરિસર, દામ્પત્યજીવન, સ્ત્રીમન, શકંા, સબંધંોમા ં

અસલામતી અને સસં્થાકીય નૈતિકતાના પ્રશ્નોને કેન્દ્રમા ં રાખે છે. વાર્તામા ં અલકેશ અને પજૂા 

પતિ-પત્ની તરીકે રજૂ થયા ં છે. અલકેશ યનુિવર્સિટીમા ં અધ્યાપક છે, જ્યારે પજૂા તેના બદલાયેલા 

વર્તનને કારણે માનસિક મ ૂઝંવણ અનભુવ ેછે. અલકેશ દ્વારા પ્રયોજાયેલુ ં‘નાનુ-ંમોટંુ’ શબ્દયગુ્મ પજૂાના 

મનમા ં અનેક સભંાવનાઓ જન્માવ ે છે અને સમગ્ર વાર્તાના અર્થઘટન માટે મહત્ત્વપરૂ્ણ બને છે. 

વાર્તાકાર રોજિંદા દામ્પત્યજીવનના સામાન્ય પ્રસગંોમાથંી અસામાન્ય માનસિક તણાવનુ ં નિર્માણ કરે 

છે.  

વાર્તાન ુ ં કેન્દ્ર પજૂાનુ ંઆંતરમન છે. પજૂાના મનમા ંરહલેી લઘતુાગ્રથંિ અને અસલામતીની ભાવના 

વાર્તાને ગતિ આપે છે. પોતે કૉલેજ અધરૂી છોડી દીધી છે અને તેનો પતિ એક યનુિવર્સિટીમા ંપીએચ.ડી. 

થયેલો પ્રોફેસર છે, એ હકીકત પજૂાના અજ્ઞાત મનમા ંસતત ડર પેદા કરે છે. અલકેશ જ્યારે યનુિવર્સિટીના 

પ્રશ્નો અંગે ‘નાનુ-ંમોટંુ’ શબ્દ પ્રયોજે છે, ત્યારે પજૂાના મનમા ંશકંાઓનુ ંવાવાઝોડુ ંશરૂ થાય છે. સર્જકે પજૂાના 

મનોવ્યાપારને આંતરચેતનાના પ્રવાહ દ્વારા આ રીતે આલેખ્યો છે: 
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“નાનુ-ંમોટંુ' સાભંળતા ંઅનેક સવાલો પજૂાના ચિત્તમા ંફરી વળ્યા. નાનુ-ંમોટંુ એટલે કે અફેઅર? કોઈ 

સ્ટુડન્ટની છેડતી? કરપ્શન? પોતાના સ્વાર્થ માટે સ્ટુડન્ટનો ઉપયોગ કરવો?” (પ.ૃ ૨૫) 

અહીં અખબારના સમાચારો પજૂાના મગજમા ં ઘર કરી જાય છે, જે આધનુિક યગુની મીડિયા દ્વારા 

ઊભી થતી સામાજિક અસલામતીની માનસિક અસરનો સચોટ નિર્દેશ કરે છે. 

સર્જકે વર્તમાન સમયની ઘટનાઓ સાથ ે ભતૂકાળની સ્મતૃિ એટલે કે ‘ફલેશબેક’ ગ ૂથંીને વાર્તામા ં

સઘંર્ષ ઊભો કર્યો છે. પજૂા જ્યારે યનુિવર્સિટી પહોંચે છે, ત્યારે કૉલેજકાળની નિષ્ફળતાની સ્મતૃિઓ તેને ઘરેી 

વળે છે: 

“છેલ્લા સત્રના ત્રણ વિષયમા ંનાપાસ થવાને કારણે ડિગ્રી લીધા વગર જ કૉલેજ છોડી દીધાની વાતને 

ઉચ્છ્વાસની સાથ ેએણે બહાર ધકેલી દીધી.” (પ.ૃ ૨૬) 

આ સ્મતૃિ તરત જ પ્રો. દેવિકા શ્રીવાસ્તવના સવંાદ સાથ ેજોડાય છે. પજૂા અર્ધખલુ્લા બારણે સાભંળે 

છે: 

“મજુે પતા હૈ કિ ઉસને એક કમ પઢી-લિખી લડકી સે ક્યોં શાદી કી હૈ! ... બ્યટૂીફૂલ વાઇફ મિલી હૈ...” 

(પ.ૃ ૨૭) 

આ સકેંત પજૂાના મનમા ંરહલેા ડરને સમર્થન આપે છે. 

વાર્તાની સૌથી નોંધપાત્ર પ્રયકુ્તિ ક્લાસરૂમના દૃશ્યમા ંપ્રયોજાઈ છે, જ્યા ંવાસ્તવ અને ભ્રમ વચ્ચેની 

ભેદરેખા ભ ૂસંાઈ જાય છે. એક ‘ફેન્ટસી’ જન્મે છે. પજૂા વર્ગખડંની બહાર ઊભી છે પણ તેનુ ંઅસલામત મન 

અખબારના સમાચારો અને વર્ગની યવુતીઓના હાવભાવનુ ંએક ભ્રામક ‘મોન્ટાજ’ રચે છે. 

“ધીમે ધીમે બેન્ચ પરથી વિદ્યાર્થીઓને ખસેડીને એનુ ંસ્થાન ન્યઝૂપેપરના મોટા મોટા ટુકડાઓ લેવા 

માડં્યા... એણે જોયુ ંકે અલકેશને એક છોકરી પ્રપોઝ કરી રહી છે... ત્રીજી છોકરી તો ગોલ્ડ મેડલ માટે અલકેશ 

સામે શરીરની ચામડી સિવાયના ંબીજાં તમામ આવરણો દૂર કરવા માટે પણ તૈયાર છે.” (પ.ૃ ૨૮) 

અહીં અક્ષરો મોટા થવા, પજૂાની આંખો ઝીણી થવી અને શ્રીવાસ્તવના શબ્દોનુ ંકાનમા ંગુજંવુ ં– આ 

બધુ ંજ ફેન્ટસી અને  સિનેમેટિક ટેકનિકની યાદ અપાવ ેછે, જે પજૂાની તટૂતી માનસિક અવસ્થાનો ચિતાર 

આપે છે. 

વાર્તાના અંતિમ ભાગમા ંસર્જકે બાહ્ય વાતાવરણ અને આંતરિક મનોસ્થિતિનો અદ્ભુત સમન્વય સાધ્યો 

છે. વરસાદ, વાછટ, બધં બારીઓ અને ઈનડોર પ્લાન્ટ – આ તમામ તત્ત્વો પ્રતીકાત્મક રીતે પ્રયોજાયા છે. 

“બારીના ધ ૂધંળા થઈ ગયેલા કાચમાથંી એને બહારનુ ંકશુ ંજ દેખાત ુ ંનહોત ુ.ં” (પ.ૃ ૨૯) 
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આ ધ ૂધંળો કાચ એ પજૂા અને અલકેશના સબંધંોમા ંઆવલેી અપારદર્શિતાનુ ંપ્રતીક છે. પજૂાને વાછટ 

અંદર આવવાનો ડર લાગે છે: 

“વાછટની સાથ ે પવન પણ ઘરમા ં ઘસૂી જશ ે તો… પજૂાને ડર લાગ્યો. ઈનડોર પ્લાન્ટની ચિંતા 

સળવળી. પડખુ ંફરીને એ ટૂંટિયુ ંવળી ગઈ. બનંેની પીઠ સામસામે હતી.” (પ.ૃ ૩૦) 

 

અહીં ‘ઈનડોર પ્લાન્ટ’ એ પજૂાનુ ં પોતાનુ ંપ્રતીક છે. જેવી રીતે ઈનડોર પ્લાન્ટ બહારના તોફાન કે 

વાતાવરણનો સામનો કરી શકતો નથી, તેવી જ રીતે પજૂા પણ અલકેશની યનુિવર્સિટીની બાહ્ય અને સકુંલ 

દુનિયાનો સામનો કરી શકતી નથી. 

અનઆુધનુિક વાર્તાઓ મોટેભાગે વાચાળ હોતી નથી, તેમા ંમૌન ઘણુ ંબધુ ંકહી જાય છે. વાર્તાનો અંત 

આ મૌનથી જ આવ ે છે. અલકેશ અને પજૂા વચ્ચેના સવંાદોમા ં જે નથી કહવેાયુ,ં તે વધ ુ મહત્ત્વનુ ં છે. 

અલકેશનો થાક અને તેનો બચાવ, જ્યારે પજૂાનો ભય – આ બનંે વચ્ચે અંતે કોઈ સમાધાન થતુ ંનથી. 

“અલકેશની આંખો બારી બહારનુ ં દૃશ્ય સ્પષ્ટ કરવા ખેંચાતી રહી. જવાબ આપવાને બદલે એણે 

મૌનનો હાથ થામ્યો.” (પ.ૃ ૩૦) 

 

આમ, હિરેન દેસાઈએ 'નાનુ-ંમોટંુ' વાર્તામા ં માનવીય સબંધંોમા ં પ્રવશેતી શકંા, શકૈ્ષણિક 

અસમાનતામાથંી જન્મતી લઘતુાગ્રથંિ અને દાપંત્યજીવનના અજપંાને અત્યતં માવજતપરૂ્વક આલેખ્યો છે. 

વાર્તાકાર પાત્રો પાસે ‘ભાષણબાજી’ કરાવવાને બદલે  ફલેશબેક, ફેન્ટસી, પ્રતીકો, આંતરપ્રવાહ જેવી 

પ્રયકુ્તિઓનો સફળ વિનિયોગ કરીને વાર્તાને ઉચ્ચ સ્તરે લઈ જાય છે. અંતે એક વાત ઉમેરવી છે કે સર્જક 

હિરેન દેસાઈ પાસેથી કિશોર સાહસકથા ‘ધ રેડ ક્રોસ’(૨૦૨૧) અને નવલકથા ‘રંભાસરુ’(૨૦૨૩) પણ 

પ્રાપ્ત થાય છે.   

(સરૂજમખુીનો છેલ્લો છોડ, હિરેન દેસાઈ, આર.આર. શઠે., પ્રથમ આવતૃ્તિ. ૨૦૨૬) 

સદંર્ભગ્રથં  

૧. રચનારીતિ : સજં્ઞા અને સમ્પ્રત્યય, ભરત પડંયા, પાર્શ્વ પબ્લિકેશન, અમદાવાદ, ૨૦૧૦. 

૨. અનઆુધનુિક ગજુરાતી ટૂંકી વાર્તામા ં રચનાપ્રયકુ્તિઓ, નરેશ શકુ્લ, સાહિત્યસેત ુ ઈ- 
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