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સાહિત્ય અને શૌર્ય વિશે

કોઈ પણ ભાષાનું સાહિત્ય એક બાજુએ જ્યાં માનવજીવન અને સમાજનાં ઉચ્ચ આદર્શો,
મલૂ્યો, પરંપરાઓ તથા માન્યતાઓનું સવંાહક હોય છે, ત્યાં બીજી બાજુ સાહિત્યની તે સવંહન

ક્ષમતાઓ વિકાસ તે જ આદર્શો, મલૂ્યો, પરંપરાઓ અને માન્યતાઓનાં આધાર પર જ થાય છે.
સાહિત્યનાં નિર્માણમાં દેશકાળની જે પરિસ્થિતિઓ મદદરૂપ થાય છે તે બધાના મળૂમાં આ જ

તત્વ રહલેું હોય છે. જે દેશ, રાષ્ટ્ર, સમાજ, સસં્કૃતિમાં જે તત્વોની પ્રધાનતા રહલેી હોય છે ત્યાનંા

સાહિત્યમાં પણ તે જ તત્વોની પ્રધાનતા વ્યાપ્ત રહલેી હોય છે. આપણા દેશનું નામકરણ

‘ભારત’ ઋષિ આશ્રમમાં જન્મલે શકુન્તલા પતુ્ર ‘ભરત’ નામના જે પ્રતાપી રાજાનાં નામ પરથી

થયલે છે તે ભરત પોતાની બાલ્યાવસ્થામાં સિહના બચ્ચાની સાથે રમતા હતા અને રમત

રમતમા ંતનેા દાતં પણ ગણી લતેા હતા.
આવા જન્મ-જાત શરૂવીર પ્રતાપી રાજા ભરતથી પ્રખ્યાત આપણું ભારતવર્ષ પ્રાચીન

કાળથી જ આત્મજ્ઞાનની શોધમાં રહલે ઋષિઓ, તત્વજ્ઞાનીઓ તથા અસત્ય પર સત્યની વિજય

પ્રાપ્ત કરતા રહનેાર દેવતાઓ, યોદ્ધાઓ અને શરૂવીરોનો દેશ રહ્યો છે. જેની ભાષા સસં્કૃત રહી

છે. આ જ કારણે સસં્કૃત સાહિત્યમાં જ્ઞાન-વિજ્ઞાનનાં તત્વ વધારે માત્રામાં રહલેા હોવા છતાં પણ

શરૂતા-વીરતાના કથ્ય-કથાનકો પણ વિપલુ માત્રામાં રહલેા છે. અહીંયા ‘દુર્ગા સપ્તસતિ’ થી
લઈને ‘રામાયણ’ અને ‘મહાભારત’ જ નહીં પરંત ુ ‘રામચરિત માનસ’ અને ‘હનમુાન ચાલીસા’
સધુી તમામ કાવ્યો-મહાકાવ્યોમાં શરૂવીરતા ભરેલી પડી છે. આવી શરૂવીરતા જે વિશ્વમાં

અન્યત્ર મળવી મશુ્કેલ છે.
રાષ્ટ્રના કલ્યાણ માટે શકિત, શૌર્ય તથા નીતિ આવશ્યક છે. ભગવાન મનનુાં કથન

અનસુાર ‘રાષ્ટ્રના સામર્થ્ય માટે આપણા અસ્ત્ર-શસ્ત્ર પ્રત્યકે સમયે હાજર રહવેા જોઈએ. હમંશેા
સનૈ્ય શિક્ષણનો મહાવરો કરવો જોઈએ. પોતાની શૌર્ય અને પરાક્રમને પ્રગટ કરતા રહવે ું જોઈએ.
વિરોધીઓનાં દોષ દુર્બળતા પર હમંશેા નજર રાખવી જોઈએ.’ ભારતીય બદુ્ધિ મનષુ્ય જીવનનાં

ધર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ નામના ચાર લક્ષ્યો નક્કી કરી તનેે જીવનના ચાર પરુુષાર્થો કહ્યા છે.
જીવનના પરુુષાર્થોની ઉપલબ્ધિ જે ઉત્સાહપરૂ્ણ, સાહસી, તજેસ્વી તથા ઉમદા વિચારોની

પ્રરેણાથી થાય છે તનેાથી જ જીવન જગતમાં વીરત્વનું સર્જન પણ થાય છે. સાહિત્ય અને

શૌર્યનો નાભિ-નાળ સબંધં સિદ્ધ કરવા માટે આટલું વિવરણ પરૂત ું છે. પોતાના શૌર્યયગુની
સપંન્નતાના કારણે સાહિત્ય મનષુ્યનાં જન્મથી મતૃ્યુ સધુી જીવનની દરેક પ્રવતૃ્તિમાં

સાથ-સહયોગ આપ ેછે.
જ્યારે ભારતીય સનૈ્ય દેશના રક્ષણ માટે સરહદો પર ઝઝૂમે છે ત્યારે વીર-ભાવના કવિ

પોતાની મજબતૂ કલમથી દેશની અંદર પોતાના ગીતો દ્વારા પ્રત્યકે લોકોમાં રાષ્ટ્રીય ચતેના

જાગતૃ કરવામાં જોડાઈ જાય છે. શરૂવીરતાનો ભાવ ‘શૌર્ય’ છે. ‘શરૂતા’ અથવા ‘વીરતા’ની નોંધ
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લતેા ઉડિયા સાહિત્યમાં કહવેામાં આવ્યું છે કે, અન્યને હરાવવું તે વીરતા નથી, પરંત ુઅન્યાયની
વિરુદ્ધમાં લડવું તથા ધર્મના રક્ષણ માટે લડવું તે જ વીરતા છે, આથી બે પ્રકારના વીરો મળે છે–
એક ‘ધર્મવીર’ અને બીજા ‘કર્મવીર’. શસ્ત્ર ન ઉપાડીને જે રાષ્ટ્ર માટે જીવે છે અને રાષ્ટ્રના રક્ષણ

માટે લોકોને પ્રરેણા આપે છે તમેને ધર્મવીર કહવેામાં આવે છે. આ સદંર્ભમાં સાહિત્યકારો

ધર્મવીર છે. યોદ્ધાઓ, શરૂવીરો તથા બહાદૂરોની જન્મદાત્રી શસ્ય-શામલા ભારત ભમૂિમાં શૌર્ય

અને જીવન એક સિક્કાની બે બાજુઓ છે. વીર જન્મના માટીના કણે-કણમાં વીરતાનું ગીત
આદિકાળથી ગ ૂજંત ું રહ્યું છે. ‘જનની જન્મભમૂિશ્વ સ્વર્ગાદપિ ગરિયસી’નું દિવ્ય આર્ષ વાક્ય

અહીંના સાહિત્યની રગેરગમાં પ્રવાહિત થઈ પ્રાણવાયુ રૂપે વહે છે. મા ભારતીના ચરણમાં
વીર-વીરાગંનાઓએ પોતાના પ્રાણનું બલિદાન કરીને આવનારી પઢેીઓ માટે ગૌરવશાળી

ઇતિહાસની સદુ્દઢ ભમૂિકા તયૈાર કરી છે.
જીવનની વિભિન્ન પરિસ્થિતિઓ મનષુ્યના વ્યક્તિત્વને ઘડે છે. પ્રત્યકે પ્રાણી કે મનષુ્ય

પોતાના જીવનનાં સઘંર્ષોથી ઘડાઈન-ેતપીને પોતાનો માર્ગ બનાવે છે. જયારે તનેા જીવનનો
ઉદે્દશ્ય નક્કી થઇ જાય છે ત્યારે તનેા જીવન મલૂ્યોનું પણ નિર્ધારિત થઇ જાય છે. જીવનનાં
ઉદે્દશ્યથી જ્યાં જીવનને લગતા મલૂ્યો નક્કી થાય છે, ત્યાં જ ચારિત્ર્યને લગતા ગણુો પ્રગટ થવા

લાગે છે. આવા ચારિત્ર્યિ ગણુોમાં એક ગણુ છે – શૌર્યભાવ. ભારતીય સાહિત્ય વિશાળ અને

વિરાટ છે. તમેાં બધા ભાવ તથા બધા જ રસ ભરપરૂ માત્રામાં છે. આ સ્વાભાવિક જ છે કારણ કે

તે વિરાટ માનવીય જીવનની વિસ્તતૃ અવધિમાં સર્જાયલે સાહિત્ય છે. આ વિશાળ સાહિત્યમાં

શ ૃગંાર, શૌર્ય, ઉલ્લાસ, ભકિત અને શાતં ભાવ મખુ્ય છે. વદૈિક કાળથી જ ભક્તિભાવ તથા

વીરભાવ અને આનદં-ઉલ્લાસના ભાવ આપણા સાહિત્યના મખુ્ય સ્વર રહલેા છે. રામાયણ તથા

મહાભારત આપણા પ્રાચીન મહાકાવ્યો છે. વદેો તો અધ્યાત્મ અને જ્ઞાનના ગ્રથં અને મતં્ર છે,
આથી તમેને સામાન્ય રીતે ફક્ત સાહિત્યના રૂપમાં લવેામાં આવતું નથી, પરંત ુ રામાયણ અને

મહાભારત તો મહાકાવ્ય છે તનેી સાથોસાથ ઇતિહાસ ગ્રથં પણ છે. રાષ્ટ્રીય સ્વતતં્રતા સગં્રામના

દિવસોમાં બલિદાનની ભાવનાને સૌથી વધારે મહત્વ મળ્યું છે. રાષ્ટ્રીય કાવ્યધારાના એક મખુ્ય

પ્રવાહના રૂપમા ંઆ પ્રવતૃ્તિ પણ આપણી સમક્ષ ઊભરી આવ ેછે.
ઇતિહાસનો ઉજ્જવળ તથા કશમકશ ભર્યો સમયગાળો કેટલાય સર્જકોને આકર્ષિત કરતો

રહ્યો છે. તનેા ગર્ભમાં છૂપાયલે પ્રજાની અસ્મિતા અને રાષ્ટ્રની તે અસ્મિતાને ટકાવી રાખવાનો

પરુુષાર્થ સર્જકમાં ‘ટાઇમ મશીન’માં પ્રવશે કરવા જેવા પડકાર સમાન હોય છે. ભારતીય
સાહિત્યનો ઇતિહાસ સમયને અનરુૂપ અનકે ભાગોમાં વિભાજિત કરવામાં આવલે છે. લગભગ
સમગ્ર ભાષાઓના સાહિત્યનું મલૂ્યાકંન યગુોને અનરુૂપ કરવાનો રિવાજ જ બની ગયો છે. પ્રત્યકે
યગુમાં રચવામાં આવલે ગદ્યસાહિત્ય - કથા, નવલકથા, નાટક, કાવ્ય, નિબધં વગેરેની

પોત-પોતાની અલગ અલગ વિશષેતાઓ તથા કથાનક રહ્યું છે. પ્રત્યકે યગુના સાહિત્યમાં

તત્કાલીન રાજકીય, આધ્યાત્મિક, આર્થિક, સામાજિક, સાસં્કૃતિક અને ભૌગોલિક પરિસ્થિતિઓનું

યોગદાન રહ્યું છે. ઈ.સ. ૧૮૫૭ના સ્વતતં્રતા સગં્રામે ભારતમાં રાષ્ટ્રીય ચતેનાને જન્મ આપ્યો

હતો. તે સમયગાળામાં રચવામાં આવલે સાહિત્યમાં દેશપ્રમે, એકસતૂ્રતા, આત્મ બલિદાન અને

સઘંર્ષની સાથે જ અંગે્રજી શાસનની નિરંકુશતા, મનમાની, અત્યાચાર વગેરેના દર્શન થાય છે.
જો કે અંગે્રજી શાસનનાં સમયમાં જ ૨૦મી સદીના પરૂ્વાર્ધના સમયગાળાના સાહિત્યમાં વિષય

તથા વિચાર બનં ેજુદા જુદા અર્થોમા ંપ્રગટ થાય છે.
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ભારતીય લોકમાનસ પોતાના પૌરાણિક પાત્રો અને પોતાના લોકપરંપરાગત વારસાથી

સમદૃ્ધ થઇ રહ્યો છે. ભારતની ભમૂિને યજ્ઞભમૂિ, કર્મભમૂિ અને શૌર્યભમૂિ એમ જ નથી કહવેાઈ.
અહીંયા ઋષિ મનુીઓની સાથ-ેસાથે જ્ઞાન-વિજ્ઞાનની એક લાબંી પરંપરા રહી છે, સાથો સાથ
પોતાના દેશ-ધર્મને ખાતર પોતાના પ્રાણનું બલિદાન કરનાર શરૂવીરોની એક લાબંી શ ૃખંલા છે.
પોતાનાં કાર્યોથી, ચારિત્ર્યથી અને શૌર્યથી અહીંના લોકોએ ભારતને વિશ્વગરુુનો દરજ્જો

અપાવ્યો છે. ભારતની માટીનો કણ-કણ, ગામ-ગામ, શહરે-શહરે તથા પ્રત્યકે બાળક-બાળક
અહીંના શૌર્યના ંતપથી વિભષૂિત છે. આથી જ કહવેાયુ ંછે કે –

चन्दन है इस देश की माटी, तपोभमूि हर ग्राम है ।
हर बाला देवी की प्रतिम, बच्चा-बच्चा राम है ।।

આપણી જે પ્રાચીન કાવ્ય પરંપરા છે, તનેો મખુ્ય આધાર તો ઈતિહાસ જ રહ્યો છે.
આચાર્યો એમ કહ્યું છે કે પહલેાના શ્રષે્ઠ રાજાઓનાં શ્રષે્ઠ ચરિત્ર અને સયુશનું જે પ્રતિબિબ

લોક-માનસમાં રાજાઓનાં ન રહવેા છતાં પણ જીવતં રહે છે તે શ્રષે્ઠ ચારિત્ર્યનું ગાયન કાવ્ય કરે

છે. આ પ્રકારે ભારતીય આચાર્યોનો સ્પષ્ટ મત છે કે સાહિત્ય સમાજના શભુ-અશભુ બધા રૂપોનું

પ્રતિબિબ કરત ું નથી, એટલે કે સામાન્ય અર્થમાં સાહિત્ય સમાજનો આયનો નથી, તે વિકૃતિઓનું

પ્રતિબિબ નથી. તે શ્રષે્ઠ સદાચાર, વીરતા, તજેસ્વીતા, ઉત્કર્ષ, ઉત્પત્તિના ઇતિહાસનુ,ં સત્ય
ઘટનાઓનું યશોગાન છે. રસમય કીર્તન છે, સુદંર ચિત્રણ છે. તે સમાજના વાસ્તવિક,
ઐતિહાસિક શભુનું દર્પણ છે. સાહિત્ય સમાજની વિકૃતિઓનું કે વ્યક્તિ મનની વિકૃતિઓનું દર્પણ

પણ નથી. આથી જ તો આપણા દેશમાં સર્વશ્રષે્ઠ મહાકાવ્ય છે. તે ભારતીય ઇતિહાસની

વાસ્તવિક ઘટનાઓનું રસાત્મક આખ્યાન, ગાયન અને કીર્તન છે. ભગવાન શ્રી રામ અને

યોગેશ્વર શ્રી કૃષ્ણની વીરતા, તજેસ્વીતા, જ્ઞાન, કૌશલ, ઐશ્વર્ય, વભૈવ, દીપ્તિ, કાન્તિ, પરાક્રમ,
નીતિ, ન્યાય, શાસન અને અનશુાસનનું ગાયન ક્રમશઃ રામાયણ અને મહાભારત છે.
તજેસ્વીતાનું એક રૂપ શૌર્ય છે. યદુ્ધ મદેાનમાં જોવા મળતું શૌર્ય અથવા શક્તિ પ્રદર્શન અહીંયા

અભિપ્રતે નથી. પોતાના જીવન ધ્યયે ઉપર અવિચલ નિષ્ઠા રાખતા મશુ્કેલીઓનો સામનો કરતા

રહવે ું તે જ શરૂવીરતાનું પ્રમખુ લક્ષણ છે. પ્રતિકળૂ પરિસ્થિતિઓમાં પોતાના વિચારો પર અડગ

રહવે ુ ંએ જ શરૂવીરતા છે. શૌર્ય ત્યાગમા ંછે, સ્વાભિમાનમા ંછે, પ્રરેણામા ંછે તથા સવેામા ંપણ છે.
આપણા સાહિત્યમાં ઐતિહાસિક મહાપરુુષો– ચદં્રગપુ્ત મૌર્ય, સમ્રાટ અશોક, ચદં્રગપુ્ત

વિક્રમાદિત્ય, સમદુ્રગપુ્ત, સ્કન્દગપુ્ત, સનાતન ધર્મનો મહાન રક્ષક પષુ્યમિત્ર શૃગં, હર્ષવર્ધન,
રાજ્યવર્ધન, વત્સરાજ, પથૃ્વીરાજ ચૌહાણ, ચદં્રદેવ, ગોવિદચદં્ર વગેરે મહાપ્રતાપી ભારતીય

રાજાઓની શરૂવીરતા તથા પરાક્ર્મ પર ફક્ત ભારત જ નહીં પરંત ુ વિશ્વભરના વિદ્વાનોએ

સાહિત્ય સર્જન કર્યું છે. હર્ષવર્ધન સ્વયં સાહિત્યકાર હતો. તણેે ‘પ્રિયદર્શિકા’, ‘રત્નાવલી’ તથા
‘નાગાનદં’ જેવા ત્રણ ગ્રથંોનું સર્જન કર્યું હત ુ.ં બાણભટ્ટ હર્ષવર્ધનના દરબારી કવિ હતા. તમેણે
‘હર્ષચરિત’, ‘કાદંબરી’ વગેરે કૃતિઓની રચના કરી હતી. જેમાં સમ્રાટ હર્ષવર્ધનના શૌર્યનું

ચિત્રણ મળે છે. ભારતમાં હર્ષવર્ધન પછી પ્રમખુ રાજવશંોમાં ચૌહાણ, પરમાર, ગરુ્જર, પ્રતિહાર,
ચદેંલ, ગહડવાલ વગેરેએ પોતાના રાજ્યો સ્થાપિત કર્યા હતા. પથૃ્વીરાજ ચૌહાણના દરબારમાં

જયાનક ભટ્ટ, વિદ્યાપતિ ગૌડ, પથૃ્વી ભટ્ટ, વાગીશ્વર તથા ચદં બરદાઈ વગેરે વિદ્વાન કવિઓ

હતા. કવિ ચદં બરદાઈએ ‘પથૃ્વીરાજ રાસો’ નામનું અપભ્રશં મહાકાવ્ય તથા જ્યાનકે ‘પથૃ્વીરાજ
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વિજય’ નામના સસં્કૃત કાવ્યની રચના કરી હતી. ‘હમ્મીર’ મહાકાવ્યમાં પણ ચૌહાણ વશંના

શૌર્યપરૂ્ણ ઇતિહાસનું વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે. ગહડવાલ વશંના રાજા જયચદં્રના દરબારમાં

પ્રખ્યાત કાશ્મીરી વિદ્વાન શ્રી હર્ષ હતા, જેમણે ‘નષૈધચરિત’ની રચના કરી હતી. માળવાના
પરમાર નરેશોનાં દરબારમાં રહતેા પહ્મગપુ્ત, ધનજંય, ધનિક, હલાયધુ જેવા મહાન વિદ્વાનોએ

શરૂવીરતાનું ચિત્રણ કર્યું છે. પહ્મગપુ્ત દ્વારા રચિત ‘નવસાહસાકં ચરિત્રમ’ તમેાનં ુ ં એક છે.
મહારાજા ભોજ પોતાની વિદ્વત્તાના કારણે ‘કવિરાજ’ની પદવીથી સન્માનિત કરવામાં આવ્યા

હતા. તમેણે વિવિધ વિષયો જેવા કે– ચિકિત્સાશાસ્ત્ર, ખગોળશાસ્ત્ર, ધર્મ, વ્યાકરણ, સ્થાપત્ય

શાસ્ત્ર વગેરે પર ૨૦ થી વધારે ગ્રથંોની રચના કરી હતી, ત્યાર બાદ ગજુરાતના ચૌલકુ્ય અથવા

સોલકંી વશં આવે છે. આ વશંના શાસક જૈન ધર્મના પોષક તથા સરંક્ષક હતા. જેમાં જૈન લખેક

હમેચદં્ર રચિત ‘દ્રવ્યાશ્રય’ કાવ્ય, મરુેત ુગં કૃત ‘પ્રબધં ચિતામણી’ તથા સોમશે્વર કૃત ‘કીર્તિ કૌમદુી’
વગેરે ઉલ્લખેનીય છે.

માનવજીવન પ્રકૃતિના ત્રણ ગણુો સત્વ, રજસ અને તમસથી સચંાલિત છે. ત્રણે ગણુોનું

સમન્વિત સ્વરૂપ સામાન્ય મનષુ્યની ક્રિયાશીલતાનો આધાર છે તથા તે સજ્જન અને દુર્જનના

ભદેનું કારણ પણ બને છે ‘શૌર્ય’ શબ્દ માનસિક પ્રતિરોધાત્મક શક્તિનું પ્રતિબિબ તથા વીરત્વનું

પ્રતિક છે. ભારતીય કાવ્યશાસ્ત્ર મજુબ ‘રસ’ કાવ્યનો આત્મા છે. નવ રસોમાં વીરરસ અગે્રસર છે,
પરંત ુ શ ૃગંાર રસ મખુ્ય પ્રધાન છે. વીર રસમાં જ શૌર્યનો સમાવશે થઈ જાય છે. નાટ્ય આચાર્ય

ભરતે દર્શાવ્યું છે કે, વીર રસનો સ્થાયીભાવ ઉત્તમ પ્રકૃતિનો ‘ઉત્સાહ’ હોય છે. આ રસ બળ,
પરાક્રમ, શક્તિ, પ્રતાપ અને પ્રભાવ વગેરે સ્થાયીભાવોને ઉત્પન્ન કરનાર વસ્ત ુ દ્વારા ઉત્પન્ન થાય

છે. આનાથી સ્પષ્ટ થઈ જાય છે કે શરૂવીરતામાં જ પરાક્રમ, શક્તિ તથા પ્રતાપ એટલે કે – શૌર્ય
સમાયલેું છે. આ લોકશાહીના યગુમાં પણ ભારતમાં ઈ.સ ૧૯૪૮, ઈ.સ.૧૯૬૨, ઈ.સ.૧૯૬૫
અને ઈ.સ.૧૯૭૧ માં પાકિસ્તાન તથા ચીનની સાથનેા યદુ્ધના કારણે કવિઓ – પત્રકારોએ

શૌર્યનું સ્વાગત કર્યું હત ુ.ં આજે પણ આતકંવાદના વધતા જતા ભયના કારણે ભારતીય શૌયની

અપકે્ષા સતત વધતી રહી છે. આ દેશનો એક પક્ષ રાષ્ટ્રભક્તિ તથા શૌર્યાવતૃ્તિને નબળી કરવાનો

પ્રયાસ કરે છે, જયારે બીજો પક્ષ-રાષ્ટ્રભક્તિથી સજીવન થયલે રાષ્ટ્રવાદ આ ભારતીય શૌર્યને

જાગતૃ કરવામાં સક્રિય છે. આપણે ફક્ત ભતૂકાળની કાવ્ય પરંપરાના તાદ્દશ્્ય વીરરસની ચર્ચા

કરતા રહતેા નથી, પરંત ુ રાષ્ટ્રભક્તિથી સજીવન થયલે હોય તવેું સમર્પણ, સઘંર્ષ અને
બલિદાન સતત અપકે્ષિત છે.

આ સર્વ સામાન્ય છે કે ક્રૌંચવધથી ઉત્પન્ન શોકે ‘શ્લોક’ને જન્મ આપ્યો હતો. આદિકવિ

વાલ્મીકિએ આ જ છદંમાં ‘રામાયણ’ ની રચના કરી હતી. આ આદિકાવ્ય ‘રામાયણ’ની મખુ્ય
ઘટના રામ-રાવણ યદુ્ધ છે. આ પ્રસગંથી એ સ્પષ્ટ થઇ જાય છે કે દુઃખથી શ્લોક ઉત્પન્ન થઇ શકે

છે, પરંત ુ શ્લોક છદંની ઉપયોગિતા શૌર્યના આલખેનમાં જ છે. આથી જ કહી શકાય કે શૌર્ય

માનવ જીવનનું પ્રથમ સત્ય છે. રાષ્ટ્રજીવનનું અપકે્ષિત સત્ય છે. આથી કાવ્યનો મહત્વપરૂ્ણ

આધાર છે. શોર્યનો અર્થ ક્રૂરતા અને બર્બરતા નથી. તે તો સઘંર્ષની દિવ્યકલા છે, આથી લક્ષ્મણ

- મઘેનાદનું યદુ્ધ જોવા માટે બનંે પક્ષની સનેાઓ યદુ્ધ બધં કરે છે. અર્જુ ન-કર્ણનું યદુ્ધ જોઇને બનંે
પક્ષની સનેાઓ અટકી જાય છે. પોરસના શૌર્યને જોઇને સિકંદર મતં્રમગુ્ધ થઇ જાય છે. રાણા
સાગંાની યદુ્ધકલાથી ભયભીત થઈને બાબર શરાબની પ્યાલીઓને તોડીને શરાબ નહીં પીવાનો

સકંલ્પ કરે છે. હલ્દીઘાટી મવેાડના મહારાણા પ્રતાપના શૌર્યનું અમર સ્મારક છે. રાણી
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દુર્ગાવતીની શરૂવીરતાનો પડઘો જબલપરૂની પહાડીઓમાં ગ ૂજંે છે અને સહ્યાદ્ધિ શિવાજીની

યદુ્ધકલા પર મગુ્ધ છે. ઈ.સ. ૧૯૫૭ નો સ્વાતતં્ર્ય સગં્રામ લક્ષ્મીબાઈ તથા કંુવરસિહનાં શૌર્યની

શિરોરેખા છે. ઈ.સ ૧૯૪૮માં કાશ્મીર ઘાટી, ઈ.સ. ૧૯૬૨માં અસમ – અરુણાચલનો ઘાટ તથા

ઈ.સ. ૧૯૬૫ અને ઈ.સ. ૧૯૭૧ના પાકિસ્તાનની સાથનેાં ભીષણ યદુ્ધ-વિશ્વનાં ઇતિહાસમાં
ભારતીય શૌર્યની રોમાચંકારી કથાઓ છે. પ્રત્યકે કથા એક શૌર્યકાવ્ય છે, મહાકાવ્ય છે. તે વર્ષો
સધુી સ્વાતતં્ર્ય પ્રમેી ભારત દેશની નસોમા ંઅમતૃરૂપ ેસચંાર કરશ.ે

વિશ્વના પ્રાચીન સાહિત્ય ઋગ્વદેમાં શૌર્યનું વર્ણન છે. વદૈિક દેવતાઓમાં બીજુ ં સ્થાન

ઈન્દ્રનું છે. ઋગ્વદેનાં ચોથા ભાગના મતં્રોમાં ઇન્દ્રના શૌર્યનું વર્ણન છે. તમેના જ શૌર્ય અને

વિજયથી વદેોની ભમૂિ સપ્તસિધનુું રક્ષણ થયું હત ુ,ં આથી તે ‘દેવરાજ’ તરીકે ઓળખવામાં

આવ્યા હતા. તમેની પજૂા દ્વાવપર યગુ સધુી ચાલુ રહી હતી. સાહિત્યશાસ્ત્રના આચાર્યો એ

મહને્દ્રને વીરરસના દેવતા માન્યા હતા. આચાર્ય વિશ્વનાથના મતે વીરરસનો સ્થાયીભાવ

‘ઉત્સાહ’, દેવતા ‘મહને્દ્ર’ અને રંગ ‘સવુર્ણ’ના જેવો દ્દશ્યમાન હોય છે. શરૂવીરના શૌર્ય રસથી
ઉત્પન્ન વીરરસને આચાર્ય એ શ્રષે્ઠ તથા ઉજ્જવળ માન્યો છે. આથી જ તો આદિકવિ પોતાના

મહાકાવ્યના નાયક શ્રીરામન ેબનાવ ેછે.
કાવ્યશાસ્ત્રના આચાર્યોએ કાવ્યમાં વીર તથા રૌદ્ર રસની રસ અભિવ્યક્તિ માટે શરૂતાને

અતિ આવશ્યક આત્મગણુ તરીકે સ્વીકાર કરેલો છે. ગણુ નિરૂપણ પ્રસગંમાં આચાર્યએ સ્પષ્ટ કર્યું

છે કે જેવી રીતે શૌર્ય વગેરે ગણુ આત્માના ગણુ હોય છે તવેી જ રીતે સુદંરતા, તજે અને પ્રસાદ

ગણુ કાવ્યનો આત્મરસનો ધર્મ હોય છે અને તે ગણુ રસ (આત્મા)ની સાથે સ્થાયી રૂપથી રહે છે
તથા આત્મા ઉત્કર્ષની વદૃ્ધિ કરે છે.

ये रासस्याडिगनो धर्मा: शौर्यादय इवात्मन : ।
उत्कर्षहेतवस्ते स्यरुचलस्थितयो गणुा : । ।
(काव्यप्रकाश ८ /६६)

શૌર્ય મનષુ્યનો આત્મા સબંધંી ગણુ છે, કે જે સમવાય સબંધંથી રહે છે. તનેી શારીરિક
પ્રતીતિ ફક્ત ઔપચારિક છે.

आत्मन : एव ही यथा शौर्यादय ना कारस्य
(काव्यप्रकाश)

આથી લોક વ્યવહારમાં કયાકં શૌર્યને યોગ્ય, મોટંુ શરીર (આકાર) રાખનારા અસરુને પણ
શરૂવીર કહી દે છે તથા નાનું શરીર હોવાથી શરૂવીરને અસરૂ કહી દે છે. આથી આત્મ-મર્યાદાને
સમજાવવાવાળા એ જાણે છે કે શરૂવીરતા મનષુ્યનો આત્મગણુ છે. જે સમગ્ર શરીર દ્વારા પ્રગટ

થાય છે. આચાર્ય મમ્મટના અનસુાર–
“ दिप्त्यात्मविस्ततृरे्हेतरुोजो वीर रसस्थिति ”

એટલે કે, શૌર્યની અવસ્થામાં અથવા શરૂવીરતામાં આત્માનો વિસ્તાર એટલે કે વધારે

ઉત્સાહ અને ક્રોધ સમંિશ્રિત જે સ્થિતિ હોય છે તે આત્માને ઉત્તજેિત કરે છે. પરિણામ સ્વરૂપ

મનષુ્યમાં એ ભાવ ઉત્પન્ન થઇ જાય છે કે – ‘કાર્ય સપંન્ન કરવાનું ભલે શરીર નષ્ટ થઇ જાય છે.’
આ પ્રકારના પ્રજ્વલિત ભાવોને કાવ્યમાં ‘દીપ્તી-ગણુ’ કહે છે અને આ ગણુ જ તજે ગણુનો
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સવંાહક હોય છે, જેનાથી વીર અને રૌદ્ર રસોની અભિવ્યકિત થાય છે. ‘શૌર્ય’ શબ્દ સરૂથી બનલેો
છે. જેનો અર્થ છે - શરૂતા, વીરતા પરાક્રમ, બળ, તાકાત, “शरूत्वस्य भांव शौर्यम।्” (શરૂાતનો
જેમા ંભાવ હોય, ત ેશૌર્ય)

આથી ભારતીય ઋષિની દ્દ્રષ્ટિમાં શૌર્યનું મળૂ ‘કલ્યાણ’ છે. માનવ યોગ્ય ગણુો તથા

ભાવનાઓનું સમય અનકુળૂ કલ્યાણ માટેનું પ્રદર્શન જ શૌર્ય છે. શૌર્ય પ્રદર્શનમાં સામર્થ્યની
અપકે્ષા એ દ્દઢ ઈચ્છાશકિત (સકંલ્પ) વધારે શ્લાઘનીય છે. આ જ કારણ છે કે ભારતીય લોક

માનસ રામસતેનુા નિર્માણ માટે મોટા મોટા પાષણ ખડકોને ખેંચીને લાવનાર વાનર, રીંછના
શૌર્યની અપકે્ષાએ પોતાનાં ભીંના શરીરે સઈુને – આળોટીને રેતી લગાવીને લાવનાર

ખિસકોલીનાં ભાવપરૂ્ણ શૌર્યને જ વધારે મહત્વ આપે છે. આ જ રીતે પક્ષીરાજ જટાયુ દ્વારા

રાક્ષસરાજ રાવણ થી દેવી સીતાને છોડાવા માટે તથા રાવણને સીતાહરણ જેવા અસામાજિક

કર્મથી છોડાવવા માટે સમજાવવુ,ં આ પછી યદુ્ધ માટે પડકારવુ,ં પોતાની વદૃ્ધાવસ્થાનું ધ્યાન ન

રાખવા રાવણની સાથે યથાશકિત ભયકંર યદુ્ધ કરવું અને યદુ્ધ કરતા અંતે સ્વયનંું બલિદાન

આપવું – જટાયનુો આ શૌર્યભાવ ભારતીય લોક માનસમાં હમંશેા શરૂવીરતાનો પ્રસાર કરતો

રહશેે અને પરોપકારની પ્રરેણા પણ આપતો રહશે.ે રામ ભકત જટાયુનં ુ ંઆ બલિદાન ભારતીયો

માટે અત્યતં મહત્વ રાખે છે. અધર્મ તથા અન્યાયનાં પ્રત્યે પોતાની અવસ્થાને ભલૂીને જટાયુ
દ્વારા સ્વયં પોતાનું બલિદાન કરીને જે શૌર્ય પ્રદર્શન કરવામાં આવ્યું છે તે અત્યતં ધ્યાનમાં

રાખવા જેવુ ં– દરકાર કરવા જેવુ ંછે.

– ડૉ. ભરત ઠાકોર
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